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Dupa ce va veti inchina LUl DUMNEZEU rugati-va asa:

Doamne Dumnezeul meu, in Numele Fiului Tau lisus Hristos, eu ma rog cerand ajutorul Tau.
Departeaza, te rog,tot raul din jurul meu. Doamne, eu am multe necazuri, daca in spatele
necazurilor mele exista un duh necurat, Te rog: cer scoate-!Trimite foc din cer acum si arde
Doamne toate farmecele, toate bolile, toate tristetile, insomniile, singuratatea, nervozitatea
mea. Daca exista un blestem in viata mea, Te rog sa-L desfaci DOAMNE.

Te rog atinge-ma acum cu puterea Ta si sfinteste trupul meu ca incepand de acum, nici un
duh rau,farmece, boli, blesteme si alte lucruri rele sa nu aiba voie in viata mea.

Doamne, Tu ai zis ca in Numele Fiului Tau tot ceea ce noi vom cere vom primi, atunci te rog
raspunde acestei rugaciuni si ajuta-ma sa inving toate problemele mele.

ti multumesc in numele Tatalui, al Fiului si al Sfantului Duh, pentru ca stiu ca Tu ma asculti.
AMIN!
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Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, pizeste-ne de :inseliciunea
vicleanului Antihrist, a cirui venire se
apropie, si ne izbdveste de toate unecltirile lui. -
Acoperii-ne pe noi si pe toti dreptmaritorii
crestini de'mrejele lui cele viclene, in tainica
pustie a méntuirii Tale. Nu we l&sa pe noi,
Doamne, si ne ingrozim de frica diavoleasci -
mai mult decit de frica lui Dumnezeu si sa ne
depirtim de Tine si de Biserica Ta cea-.
sfinti. Di-ne, Doamne, mai bine si patimim
si-si murim pentru sfint numele Tau si
Credinta cea adevirati, decit si nelepidim
de Tine §i si primim semnul mérsavului
Antihrist si sa ne inchinim lui. Di-ne noua,

zi si noapte, lacrimi si plangem gresalele
noastre si indura-Te de noi, Doamne,
in ziua Infricositoarei
Tale Judeciti.
Amin.

Rugdciunea staretilor de la Optina -
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Lumina si Bucuria noastrs, slava Tie! Amin.
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DESPRE CÂINI DIN BIBLIE
Psalmul 22.16     Căci nişte câini mă înconjoară, o ceată de nelegiuiţi îmi dau târcoale, mi-au           

                               străpuns mâinile şi picioarele.

Psalmul 22.20     Scapă-mi viața din ghiarele câinilor 

Psalmul 59.6        Urlă ca niște câini și ocolesc cetatea

Psalmul 68.23      Hrana câinilor este sângele vrăjmașilor

Proverbe 26.11    Precum câinele se întoarce la ce a vărsat așa nebunul... la nebunia lui

Matei 7.6               Să nu dați câinilor cele sfinte

Matei 15.26          Să nu arunci la câini pâinea copiilor

Filipeni 3.2            Păziți-mă de câinii aceia, de lucrătorii cei răi

Apocalipsa 22.15  Afară sunt câinii și cei ce trăiesc în minciună

Doamne Dumnezeul nostru, iti spun ca te iubesc si-ti cer iertare pentru tot ce am gresit, iti multumesc pentru tot ce ne dai, te slavesc si te rog ajuta-ma pe mine, pe familia mea si pe toate sufletele tale sa gasim Calea spre Adevarul Tau pentru a putea ajunge la lumina linga Tine.
Ma rog pentru mine, familia mea si pentru toate sufletele tale Doamne. 
Daruieste-ne sa primim cu liniste sufleteasca tot ce ne va aduce ziua de azi. 

Invredniceste-ne sa ne dam intru totul Sfintei Voiei Tale. In tot cesul astazi, povatuieste-ne si in toate ne sprijineste. 

Oricare vor fi vestile pe care le vom primi in timpul zilei, invata-ne sa le primim cu sufletul linistit si intariti in credinta ca peste toate este Sfanta Voia Ta. 

In toate faptele si cuvintele noastre, Tu calauzeste-ne simtirile. In toate intamplarile neasteptate, nu ne lasa sa uitam ca totul vine de la Tine. 

Invata-ne sa fim deschisi si intelepti cu fiecare din madularele familiei noastre duhovnicesti, pe nimenea amarind, pe nimeni intristand. 

Doamne da-ne puterea sa purtam osteneala zilei de astazi si toate intamplarile din vremea ei. 
Calauzeste-ne voia si invata-ne sa ne rugam, sa nadajduim, sa credem, sa iubim, sa rabdam si sa iertam. 

Doamne, cearta-l pe diavol, scoate-l din noi pe veci si inchide-l pe veci, daca nu se caieste pentru pacatele lui. Blestemat sa fii diavole pentru cat ne-ai ispitit si cat necaz i-ai pricinuit Domnului pentru ratacirile noastre! 
AMIN

Doamne fii stapinul vietii mele. 
Duhul trindavirii, al iubirii de stapinire, al grijii de multe, al grairii in desert si alte duhuri rele nu mii le darui mie Doamne, la nici unul din familia mea si nici unui suflet de-al Tau, Doamne 
Daruieste-mi mie, familiei mele si tuturor sufletelor Tale de acum pururea in veci duhul curateniei, al indelungii rabdari, al dragostei de aproape, al smereniei, al intelepciunii, al cumpatarii in toate, al umilintei, al pocaintei, al blindetii in vorba, al milei de aproapele nostru si mai ales al Dragostei de Dumnezeu. 
Asa Doamne ajuta-ne sa ne vedem greselile noastre, sa nu osindim pe aproapele nostru de acum, niciodata 
Protejeaza-ne Doamne pe toti de cel rau si de oamenii lui si inchide-l pe veci. Vino Isuse, Vino Isuse, Vino Isuse sa faci tot ce vrei prin noi si Tu sa fii Pastorul nostru Cel Bun de acum pururea.

Rugaciunea Luminii 

Bucura-te Marie, Fecioara Luminoasa, model de viata pentru toti, care te-ai mistuit arzand smerita pentru Dumnezeu. 
Aceasta flacara a lumanarii pe care o aprind, sa fie semnul prezentei mele ingenuncheate in fata Ta. 
Arzand, ea va continua increzatoarea-mi ruga catre Tine, asa cum flacara luminii aprinsa linga chivot e semnul prezentei lui Iisus in el, chemarea pe care Fiul Tau o adreseaza tuturor ca sa le fie lumina pe viata. 
Doamne, fa ca aceasta lumanare pe care am aprins-o sa-mi fie lumina prin care tu ma luminezi in greutatile vietii si-n hotararile pe care Iisus asteapta sa le iau. 
Lumina acestei lumanari sa fie flacara prin care Tu imi arzi egoismul, orgoliul si orice necuratie. 
Lumina Ta sa-mi incalzeasca inima si sa ma invete cum sa-l iubesc, prin Tine, pe Fiul Tau Iisus. 
Doamne, nu pot ramane mult acum in biserica, de aceea las aceasta lumanare ca semn ca si eu vreau sa ard in viata pentru Iisus Lumina Lumii. 
Amin
